Proces usamodzielniania wychowankéw
Milodziezowych Osrodkow Wychowawczych
w Swietle obowiazujacych przepisow prawa

opracowano na podstawie przepisow prawa:
o Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2004 Nr 64 poz. 593, Dz.
U.z 2017 r., poz. 1769, 1985.);

o Ustawy z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2017 r. poz. 697, 1292, 2217,z 2018 r., poz. 107, 416);

o Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z
2016 r. poz., 1654, z 2017 r., poz. 773);

e Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 3 sierpnia 2012r. w sprawie
udzielania pomocy na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki oraz zagospodarowanie
(Dz. U. z dnia 23 sierpnia 2012 r., poz. 954);

Wstep

Proces wychowania dziecka od chwili jego narodzin do osiggnigcia dorostosci
powinien prowadzi¢ do osiggnigcia przez nie samodzielnosci w funkcjonowaniu w r6znych
rolach spolecznych (pracownika, rodzica, partnera) w sposoéb oczekiwany spolecznie i
satysfakcjonujacy dla samego zainteresowanego.

W prawidlowo funkcjonujacej rodzinie dziecko w naturalny sposéb, ale pod kontrolg 1
przy wsparciu rodzicow uzyskuje coraz wiekszy zakres swobody i autonomii przez co wzrasta
jego samodzielno$¢, umiejetnos¢ podejmowania odpowiedzialnych decyzji, umiejetnosé
wywigzywania si¢ z obowigzkow i1 odpowiedzialne przyjmowanie na siebie pojawiajacych si¢
konsekwencji podejmowanych decyzji.

Rodzice 1 rodzina jest dla dziecka i dorastajgcego miodego czlowieka zrodiem
wzorcoOw 1ol rodzinnych, zainteresowan, wartosci, modelu zycia i pracy, oczekiwan i nadziei.

W sytuacji gdy s$rodowisko rodzinne dotknigte jest rdznego rodzaju problemami
dziecko bardzo cz¢sto wynosi z niej glebokie urazy, kompleksy, traumy, niepokoje i obawy,
ktoére powaznie mogg zakldcaé samodzielne funkcjonowanie w zyciu.

Wychowankowie Mtlodziezowych Osrodkéow Wychowawczych bardzo czgsto
doswiadczaja wielu powaznych zaburzen i1 brakow w do$wiadczeniach, ktére mogg utrudniaé
im uzyskanie samodzielno$ci.

Proces usamodzielniania wychowankow Mtodziezowych Osrodkow
Wychowawczych jest dziataniem wspierajacym ich w reintegracji spolecznej, w
podejmowaniu decyzji o kontynuacji nauki w szkole ponadgimnazjalnej i po ukonczeniu
szkoty podstawowej, w budowaniu motywacji do wlasnego rozwoju opartego na zdobywaniu
wyksztalcenia, zawodu 1 umieje¢tnosci pozwalajacych na przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu.’

! A. Debska-Cenian standard asystowania w: Od ulicy do samodzielnosci Zyciowej. Standardy ... A. Debska —
Cenian, P. Olech, Gdansk 2008



Usamodzielnieniem moga zosta¢ objeci z mocy prawa wszyscy wychowankowie
Milodziezowego Osrodka Wychowawczego w Dziarnie, ktérzy przebywajac w placowce
na podstawie postanowienia sadu w trakcie pobytu w placéwce osiagneli pelnoletnios¢ i
maja za soba co najmniej rok pobytu w placowce. (Wsparciem w formie
usamodzielnienia objeci sq rowniez wszyscy wychowankowie wychowujacy sie w
rodzinach zastepczych i w instytucjonalnych formach pieczy zastepczej — Domach
Dziecka)

Praca wychowawcza z wychowankami, prowadzona w placowce ukierunkowana jest
na rozwigzywanie indywidualnych probleméw emocjonalnych, stanowigcych barier¢ w
dalszym rozwoju, na zdobywanie i rozwijanie podstawowych umiejetnosci zwigzanych z
pelnieniem rol spolecznych, umiejetnosci zadaniowych i samoobslugi oraz pokonywanie
trudnosci szkolnych tak aby wychowanek mogt tworzy¢ wlasne podstawy dla dojrzatego
funkcjonowania po opuszczeniu placowki.

Samodzielno$¢ to takze zdolno$¢ do ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje zycie,
potrzeba autonomii i dalszego rozwoju.® Usamodzielnianie wychowankéw MOW,
opuszczajacych placowki powinno by¢ realizowane jako proces stopniowego wchodzenia w
,,doroste” funkcjonowanie, pod opiekg pedagoga-opiekuna.

Wychowankowie, opuszczajacy Milodziezowy Osrodek Wychowawczy, ktorzy
przebywali w nim co najmniej rok maja prawo do pomocy, ktorej celem jest ich zyciowe
usamodzielnienie, integracja ze srodowiskiem a takze do pomocy finansowej w postaci:

1) pomocy pieni¢znej na usamodzielnienie;

2) pomocy pienieznej na kontynuowanie nauki;

3) pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych,
4) pomocy w uzyskaniu zatrudnienia;

5) oraz na zagospodarowanie — w formie rzeczowej.

Proces usamodzielnienia rozpoczyna sie¢ rok przed osiagnieciem
pelnoletnio$ci przez wychowanka.

W zaleznos$ci od indywidualnej sytuacji zyciowej wychowanka moze trwac osiem lat
(najp6zniej konczy si¢ w momencie osiggnigcia przez osobe usamodzielniang 26 roku zycia).

Pomoc ta jednak nie ma charakteru obowigzkowego. Aby wychowanek moégt z niej
skorzysta¢ winien dopetni¢ wymaganych zobowigzan i1 zlozenie wniosku o przyznanie
pomocy finansowej.

Glowne cele procesu usamodzielnienia:

e rozbudzanie i podtrzymywanie motywacji do wlasnego rozwoju, a w rezultacie
podjecie przez mtodego cztowieka samodzielnego zycia,

e zwigkszanie niezaleznosci od wptywu problemowej rodziny i uwalnianie od
dysfunkcyjnego srodowiska,

e wyposazenie w umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami i niepowodzeniami,

e wdrozenie do planowania wlasnego zycia.

2. Mudrecka ., Wzmacnianie samokontroli jako cel wychowania resocjalizujgcego, [w:] Teoretyczne i
metodyczne aspekty resocjalizacji mtodziezy niedostosowanejspotecznie, Wydawnictwo Pedagogium,
Warszawa 2017.



W  procesie usamodzielnienia wychowankow Mlodziezowego Osrodka
Wychowawczego biora udzial:

e dyrektor MOW — ktorego obowigzkiem jest powiadomi¢ odpowiednie instytucje
(Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie wlasciwe miejscu zamieszkania
wychowanka) o0 planowanym terminie usamodzielnienia wychowankow
przebywajacych w MOW;

e pedagog MOW, ktory wspiera wychowanka w jego dziataniach na rzecz wlasnego
rozwoju i decyzjach umozliwiajacych rozpoczecie procesu usamodzielnienia;

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, ktdre jest instytucjg wspierajaca;

e dyrektor PCPR, ktéry podejmuje decyzje o przyznaniu pomocy finansowej w
ramach procesu usamodzielnienia wychowanka;

e pracownicy PCPR, ktorzy pomagaja zrealizowa¢ procedur¢ usamodzielnienia
wychowanka’

e opiekun usamodzielnienia (0soba dorosta wskazana przez wychowanka, ktorej
zadaniem jest wspieranie wychowanka w realizacji zobowigzan zawartych w
ramach indywidualnego programu usamodzielnienia).

Jak skorzysta¢ z pomocy w ramach usamodzielnienia?
Czyli etapy procesu usamodzielnienia wychowanka

1. do konca roku kalendarzowego poprzedzajacego rok, w ktorym wychowanek
osiagnie peloletnosé dyrektor Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego
powiadamia o tym fakcie wlasciwe Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

2. nastepnie wychowanek obowigzany jest sformulowa¢ na piSmie Indywidualny
Program Usamodzielnienia, w ktérym okresla planowang przez siebie droge rozwoju
w postaci kontynuacji nauki w wybranym przez siebie kierunku i w wybranej dla
siebie szkole i przedlozy¢ go kierownikowi wlasciwego PCPR na miesigc przed
ukonczeniem 18 roku zycia.
(W przypadku wychowankoéw, przebywajacych w Miodziezowym Osrodku
Wychowawczym w Dziarnie wsparcia w tym zakresie udziela pedagog.)

3. dwa miesigce przed ukonczeniem 18 roku zycia wskazuje osobe dorosla, ktora
podejmie si¢ pelnienia funkcji opiekuna usamodzielnienia i przedklada jej pisemng
zgode w PCPR (przykladowy wzor pisemnego wskazania opiekuna usamodzielnienia
przez osobe usamodzielniang mozna znalezé na stronie internetowej kazdego PCPR);
Uwaga:

— jesli wychowanek ukonczy 18 rok zycia w trakcie trwania roku szkolnego
(niezaleznie do ktorej klasy uczeszcza w placdwee) ma prawo wyboru: moze
opusci¢ placoéwke (poniewaz stosowanie $rodka wychowawczego w postaci
umieszczenia w MOW ustaje z mocy prawa w chwili ukonczenia 18 roku
zycia) 1 kontynuowa¢ nauke w miejscu zamieszkania tak aby ukonczy¢ szkote
podstawowa lub gimnazjum albo skorzysta¢ a mozliwos$ci uzyskania zgody
sedziego na przedtuzenie pobytu w Mlodziezowym Osrodku Wychowawczym
do dnia zakoficzenia roku szkolnego i w ten sposob ukonczy¢ nauke w klasie
do ktorej uczeszcza.

Proces usamodzielnienia nalezy rozpocza¢ w kazdym przypadku bez wzgledu na
to, czy wychowanek zdecydowal si¢ na pozostanie w placowce czy tez zdecydowal si¢ na
jej opuszczenie.



Kto moze zosta¢ opiekunem usamodzielnienia?
Opiekunem usamodzielnienia moze zosta¢, po pisemnym wyrazeniu zgody:
— rodzic;
— pracownik socjalny Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie;
— wychowawca;
— psycholog, pedagog;
— albo inna osoba wskazana przez osobe usamodzielniang.
Zadania opiekuna usamodzielnienia.
Opiekun usamodzielnienia to osoba ktorej zadaniem jest wspieranie wychowanka w
roznych aspektach jego funkcjonowania, a przede wszystkim:
e poznanie indywidualnej sytuacji, planow i drogi zyciowej 0soby wychowanka;
e znajomos$¢ jego Indywidualnego Programu Usamodzielnienia i wspieranie go w jego
realizacji;
e ocena realizacji Indywidualnego Programu Usamodzielnienia oraz modyfikowanie go
wraz z wychowankiem odpowiednio do zaistniatej sytuacji i zmian w jego Zyciu;
e wspolpraca z rodzing 0soby wychowanka, ze szkotg do ktorej uczgszcza wychowanek
oraz z PCPR;
e opiniowanie wniosku o pomoc pieni¢zng na usamodzielnienie, kontynuowanie nauki
oraz zagospodarowanie.

Jak opracowac Indywidualny Program Usamodzielnienia?

Wychowanek usamodzielniany wraz z opiekunem usamodzielnienia, przy wspolpracy
wlasciwego Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (ze wzgledu na miejsce zamieszkania
osoby usamodzielnianej), jest zobowigzany opracowa¢ Indywidualny Program
Usamodzielnienia.

Dokument ten przygotowuje si¢ co najmniej na 1 miesiac przed osiggnieciem
pelnoletniosci. Zawiera on opis form i metod:

» wspoldzialania i wspierania osoby usamodzielniajgcej si¢ (wychowanka) w kontaktach z
rodzing 1 srodowiskiem;

» uzyskania przez wychowanka wyksztalcenia zgodnego z jego mozliwo$ciami i
aspiracjami;

« uzyskania przez niego kwalifikacji zawodowych;

* pomocy w ustaleniu uprawnien wychowanka do ubezpieczenia zdrowotnego;

 osiedlenia si¢ w innym miejscu, niz miejsce zamieszkania przed umieszczeniem w MOW;

* pomocy w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w szczegdlnosci przez
umozliwienie zamieszkania w mieszkaniu chronionym przez czas okre$lony, utatwienie

uzyskania mieszkania socjalnego z zasobow gminy, umozliwienie osobie uczacej si¢ w

gimnazjum, szkole ponadgimnazialnej lub ponadpodstawowej zamieszkania w bursie, lub

internacie do czasu ukonczenia nauki,
* podjecia zatrudnienia;
* pomocy w uzyskaniu przystugujacych swiadczen.

Indywidualny Program Usamodzielnienia jest formg kontraktu, w ktorym
usamodzielniany wychowanek zobowiazuje si¢ do realizacji ustalonych postanowien w
terminach zgodnych z planem dzialan, ktore wychowanek ma zamiar podejmowac.

Program ten jest podstawa przyznania Swiadczen na usamodzielnienie z datg
podpisania go przez osob¢ usamodzielniana, opiekuna usamodzielniania oraz
kierownika PCPR.



Brak realizacji podjetych postanowien przez osobe usamodzielniang
moze stanowi¢ podstawe do wstrzymania, zawieszenia na okres do 1 roku
lub odmowy przyznania pomocy w ramach usamodzielnienia.

W przypadku zmiany sytuacji zyciowej osoba usamodzielniana wspdlnie z
opiekunem usamodzielnienia moze dokonaé¢ zmian w indywidualnym programie
usamodzielnienia. Zmiany programu wymagaja zatwierdzenia przez kierownika PCPR.

Obowiazki wychowanka, ktory objety zostal wsparciem finansowym w
ramach usamodzielnienia:

Wychowanek ma obowigzek:

wskazaé osobe, ktora podejmie si¢ pelienia funkcji opiekuna usamodzielnienia;
opracowaé¢ Indywidualny Program Usamodzielnienia co najmniej na 2 miesiace
przed ukonczeniem 18 roku zycia;

realizowac postanowienia zawarte w Indywidualnym Programie Usamodzielnienia,
kontynuowa¢ nauke;

przedklada¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie na poczatku kazdego
semestru zaswiadczenie potwierdzajgce kontynuowanie nauki;

wspoldziala¢ z opiekunem usamodzielnienia i pracownikiem socjalnym, oraz
informowa¢ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie o0 kazdej istotnej zmianie w
Swojej sytuacji osobistej i majatkowe;.

Jakie dokumenty nalezy ztozy¢ W PCPR wraz z Indywidualnym
Programem Usamodzielnienia?

Potrzebne beda:

1.
2.

3.

o~

kopia odpisu aktu urodzenia;

kopia postanowienia Sadu o zastosowaniu Srodka wychowawczego w postaci
umieszczenia w MOW,;

zaswiadczenie o okresie pobytu w danej placowce (wychowanek otrzyma je w
sekretariacie placowki w chwili skreslenia z listy wychowankow).

UWAGA! Jesli wychowanek przebywal w wiecej niz jednej placowce powinien
ztozy¢ zaswiadczenia o okresach pobytu we wszystkich placowkach. (sa one do
uzyskania w sekretariatach placowek);

opinia 0 wychowanku;

oraz inna dokumentacja, ktorg wychowanek uznaje za wazng dla wlasnego
procesu usamodzielniania.

dokumenty potwierdzajace sytuacje dochodowa i majatkowq usamodzielnianego
wychowanka, ktora pomoze ustali¢ pracownik socjalny PCPR w drodze
wywiadu Srodowiskowego oraz na podstawie ewentualnych zaswiadczen o
uzyskanych dochodach.



Informacje dodatkowe

e w przypadku zainteresowania rodzicow rozpoczeciem procesu usamodzielnienia
wychowanka Mlodziezowego Osrodka Wychowawczego nalezy kontaktowa¢ si¢ z
pedagogiem placowki, ktory udzieli wszechstronnego wsparcia i pelnej
informacji;

e wzory wymaganej dokumentacji (Indywidualnego Programu Usamodzielnienia,
druk o$wiadczenia opiekuna usamodzielnienia dostepne sa na stronach
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w miejscu zamieszkania wychowanka);

e wysokos$¢ pomocy pieni¢znej na kontynuowanie nauki i pomocy pieni¢znej na
usamodzielnienie oraz warto$¢ pomocy na zagospodarowanie w formie rzeczowej
ustalona jest zapisem art. 89 Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej
(w roku 2018 od kwoty 1647zL.).
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